
TRAININGSPLAN   2026 
 

Uhrzeit:                   14:15 – 15:15                        15:30 – 16:30                     16:45 – 18:00                                     18:15 – 19:30                                                                                  

                                 „Privattraining“              „Kinder“       „Kids (Jugend)“              „Erwachsene“      
                           .                ab 8 Jahre                             ab 8 Jahre                         ab 14 Jahre                                         ab 22 Jahre                             

 

Montag:                                                                               1. Kurs                               3. Kurs                                                 5. Kurs                                 .                                                                                                                                    

 

Dienstag:                          Privattraining                           2. Kurs                               4. Kurs                                            Privattraining (18:15 – 19:00)                                                                             

 

Mittwoch:                                                                            1. Kurs                                3. Kurs                                                5. Kurs                                  .                                                                                                                                                                                              

 

Donnerstag:                     Privattraining                           2. Kurs                                4. Kurs                                           Privattraining (18:15 – 19:00)                                                                               

 

Freitag:                                                                                                                      (16:30 – 17:45)                                                                                 .                                    

(Freies Training)             Privattraining                           1. Kurs                               3. Kurs                                                                                                    

 

Samstag:                           10:30 – 14:00                       14:00 – 15:00                                                                                                                                           

(Freies Training)             Privattraining                           2. Kurs                                                                                                                                   

                                                                                                                                                            

  Die Kündigungsfrist ist drei Monate 

                                                                                                                                                                                                                   

 Monatsbeiträge :  Kinderkurs - Kids- u. Jugendkurs (8 – 21 Jahre alt)  44,- €    Erwachsene Kurs (ab 22 Jahre alt)  49,- €   
                                                                                                                                                                               

 Ruhetage:           Die letzten zwei Werktage eines Monats sind Ruhetage.  

 

 Urlaube:                    Im Falle eines Betriebsurlaubs sind die ganzen Beiträge fällig.  

                                    (ab 15. Juni  bis  04. Juli     und      ab 14. Dez.  bis  02. Jan. 2027)                         
 

 Privatunterricht: Mietglieder:                                              45 min. Training: (35,- €)  „Termin mit Vereinbarung“      

                                     Nichtmietglieder u. Fortgeschrittener:  45 min. Training: (45,- €)  „Termin mit Vereinbarung“  


